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Juillet [ Aout 2018

ACCUEIL ET RENSEIGNEMENTS :

Le lundi de 14h a 18h
Du mardi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 18h
Le samedi de 10h a 12h30
Garbejaire 2 - Place Méjane
06560 Valbonne Sophia Antipolis
Téléphone : 04.93.64.39.31
Mail : contact@mjc-ileauxtresors.fr
Site internet : www.mjc-ileauxtresors.fr

Page Facebook: Mjc L’ile Aux Trésors
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geme forum de lillettrisme

L’Escale Mjc a été présente au 9éme forum de lutte contre 1'illettrisme a Marseille pour la
remise du 7éme prix de la Fondation du Crédit Mutuel pour le projet « Ici on lit! » ot un
financement de 1000 € a été octroyé !
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A la découverte des abeilles ...

Découverte des abeilles et de leur ruche pour les enfants de I'accompagnement a la scolarité
avec l'association « le rucher du puits fleuri » de Valbonne.

Merci a Yves de ’TADSEA pour sa présentation !

Escal’infos - Juillet / Aot 2018 - L'Escale - MJC - Lile aux trésors
Le Garbejaire 2 - PLACE MEJANE - 06560 VALBONNE SOPHIA ANTIPOLIS - ' : 04 93 64 39 31
Site internet: www.mjc-ileauxtresors.fr - courriel: contact@mjc-ileauxtresors.fr
https://www.facebook.com/Mjclleauxtresors/


https://www.facebook.com/MjcIleauxtresors/

SAXF
(csC9®

3
KTt

Séjour surf a Biarritz

Stage surf le matin, activités sportives et diverses visites culturelles I'apres-midi, dans la
joie et dans la bonne humeur .

Un semaine bien remplie pour les jeunes, qu’ils ne sont pas prét d’oublier !!!!

Merci aux animateurs Nicolas, Marianne et Marie.
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Toute année, nous vous proposons ...

Nous vous informons que les inscriptions sont dés a présent ouvertes pour la nouvelle année scolaire
2018/2019 (horaires et tarifs des activités sous réserve de modification pour la nouvelle année).
Vous trouverez prochainement les flyers définitifs de chaque activité sur notre page Facebook et sur
notre site internet.

Activites Socio-Culturelles

LANGUES
Francais Adultes Mardi et 13h00 a 15h00 Salle « Armandia »
Langue |(pourétran- [ Jeudi DANSES
Etrangére gers) —
Enfants Mardi 15hd45 a16h45 Salle « devoirs » MIC Hip Hop |Enfantset |Mercredi [16h00 417h30 |Salle « Louis Funel »
(sous ré- (possibilité d’aller Adolescents
serve) chercher les enfants = = = =
a I’école de Garbe- Capoeira |Enfants et |Lundi ) 17h30 a 19h00 | Salle « Louis _Funel »
jaire et Haut Sartoux Adultes Vendredi |17h30 419h00 |Salle « Coursive »
a 15h20) Kizomba |Adultes Jeudi 19h30 221h00 |Salle « Louis Funeb»
Italien Enfants 17h15 a 18h15 Salle de I'ancienne Mairie
Valbonne Village
Anglais Enfants Mercredi 15h00 a 16000 Salle MJC « devoirs »
Allemand | Enfants | Mercredi 16h00 a 17h00 Salle MJC « devoirs » DIUSTOUES
Eveil Enfants Mercredi 10h15 a Salle
musical (4 a6 ans) 11h00 « Coursive »
Piano Enfants et Lundi 15h15 a Salle
5 2 Adultes Mercredi 19h45 « Coursive »
LUDOTHEQUE « L’Ile aux trésors » (ind /collectif) 12h15 3

—= 18h30
(45 min/cours)

Mercredi | 10h00 a 12h00 - . N 5
(moins de 6 Guitare Enfants et Mardi 16h00 a « coursive »
Ludothéque | Tous publics ans) Ludotheéque, . AA/dulltles . ercedy 15}§1h30‘ CRAE D
14h00 2 19h00 | Place Méjane (mdicolent) e
Jeudi  |10h00 & 12h00 eIy
Vendredi | 12h00 a 14h00 (5 e
Samedi 9h30 a12h30 Solfége Enfants (sous | Mercredi 1lha12h « coursive »
réserve d’ins-
cription)

Des cours de théatre, d’arts plastiques, de chant et d’arabe seront également proposés sous réserve d’inscrip-
tion suffisante . Les horaires ne sont pas encore définis. Si vous étes intéressé, vous pouvez nous contacter a
I’accueil de I’Escale.

Pour toutes inscriptions et renseignements :

A L’Accueil de ’Escale, Place Méjane 06560 Garbejaire Valbonne Sophia Antipolis, ou par télé-
phone au 04.93.64.39.31 ou par email a contact@mjc-ileauxtresors.fr.

Nous rappelons, a tous les parents, que les activités organisées par UEscale MJC Ulle aux trésors
font lobjet d’'une inscription et dune adhésion. (Inscriptions séjours, stages, accueil de loisirs,

activités culturelles ...). 6
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Cette année encore nous avons mis en place un questionnaire pour la saison 2018/2019 et
votre avis nous intéresse !

Vous pouvez nous retourner ce questionnaire complété soit par email a ’adresse con-
tact@myjc-ileauxtresors.fr soit directement a I'Escale, Place Méjane.

Nous vous remercions par avance !

Lty
(recd®

iy

Questionnaire Centre Social « L’Escale » MJC L'lle aux tresors

MNous élaborons notre programme dactivités pour ["année 2018-2019
et ... Vofre avis nous intéresse !

Il nous permettra de mettre en place des actions et activités pertinentes sur le territoire
Valbonnais, répondant & vos attentes et & vos besoins.

MNous vous remercions par avance, de prendre quelgues minutes 4 la rédaction de ce document.
Sexe : FLOI m
Age - 0F6 ans 6012 ans[ 11218 ans[_148/25 ans[_126/45 ans [_M6/59 ans [ s0et <[]
Hom :
Frénom :
H® de teléphone -
Adresse email :
Adhérent de I’Escale MJC I'ile aux trésors = oul[] non[]
Zone d"habitation
Valbonne Sophia Antipolis ow [ mon [
Dans quel secteur -
Garbejaire
Haut-Sartousx
Ile Verts
Valbonne Village

ooudo

Autre

1"} Hous proposons de nouvelles activites enfants et adultes. Nous souhaitons savoir si vous &tes

intéressés par :
Cours d'arabe om non [
Cours d'italien adulte o1 [] non ]
Cours d’anglais adulte o1 [] NoN ]
Conversations en anglais, italien, allemand ou espagnol autour d" un repas OUI O wowd
Cours d'arts plastiques | dessins, peinture, sculpture )  OUI | mom [
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Autres propositions :

2"} Seriez-vous intéressé par des activités culturelles organisées par PESCALE MJC ile aux
trésors pour vos enfants notamment entre 15h30 et 16h30 7

oum [ NON [ ]

3") Seriez-vous intéressé pour que |"Escale organise une navette pour amener votre enfant
a cette activite ?

our [] non ]

4"} Vos disponibilités/celles de vos enfants ? (jours et tranches horaires)
>

g

5"} Souhaitez-vous que nous organisions des activités sur le village ou a I'ile verte 7

our [] non [ Précisez I"activité

& " JPensez-vous souhaitable d"organiser des activités le samedi matin de 10h & 12h30 ?

oul ] now [

7") Connaissez vous la page facebook et le site internet de I’Escale ?

ou [ woM [

2"} 5i oui, pour la diffusion des informations de la MJC,quel moyen de communication vous
semble le plus pertinent 7 Et quel est celui que vous utilisez le plus souvent ?

Internet [ ] Facebook [] Twitter [ Mails []
Distribution Flyer (| Presse ||
Autres [ ] i autres, précisez

* g5 informations que wous Nous Gvez Communiquees ne seront utilisées quta des fins du fonctionnement de
L'Escale. Elles resteront internes a ["associgtion .
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« Le cabaret » restaurant solidaire

Vendredi 20 juillet s'est déroulée la premiere soirée "Cabaret" restaurant solidaire !

Un grand merci a tous les bénévoles en cuisine et en salle, ainsi qu'au groupe Chick'n free
qui a assuré I'animation musicale.

Les jeunes ayant assuré le service ont pu bénéficier a titre gratuit d'une journée d’accueil
de loisirs de leur choix !

Prochaine soirée « Cabaret » restaurant solidaire, prévue le vendredi 05 octobre.
Le groupe Tsidii Black assurera I'animation musicale !

Le menu sera diffusé prochainement sur notre page Facebook et site internet.

Les inscriptions sont ouvertes !

Toute aide est la bienvenue pour la réalisation de cette soirée ! :)

VALBONNE - SOPHIA ANTIPOLIS
Wilkommen, Bienvenue, Welcome au Cabaret !

Grande soirée cabaret, ce soir &
la ferme Bermond, a partir de
19h30. C'est le premier des nou-
veaux rendez-vous mensuels ima-
ginés par I'Escale MJC I'ile aux
trésors pour faire chanter la nuit.
Une sortie pour toute la famille,
en bas de chez soi et selon ses
moyens. Le menu unique con-
cocté par celui qui porte déja la
toque pour animer les ateliers
culinaires durant I'année, affiche
la volonté des organisateurs de
faire marcher 1'économie locale

avons répondu & une propusition
des habitants et nous poursuivrons
au-dela de I'été. Un projet possible
en raison de la mixité sociale du
quartier et qui cadre avec notre
programme citoyen, comme le
Printemps de la fraternité que nous
avons organisé. C'est l'occasion
donnée a tous de sortir de chez
s0i et retrouver les autres pour
s'amuser, échanger et découvrir. »
Pourquoi Cabaret? « Le soir ici
tous les restaurants sont fermés,
mais il fallait aller au-dela de la

en achetant aux producteurs du
cru. Salade valbonnaise mais proposant un vrai diner spectacle.
punch d’outre-mer préparé par i Musique, clown, magiciens ou dan-
le comité de quartier, puis poulet Rendez-vous ce soir & Garbejaire. (Photo B.C.) seurs: cela laisse les portes ou-
ratatouille et saveurs sucrées vertes & beaucoup de possibili-
d'un Pavlova. régler, pour du fait maison avec  Chick'N free et un service assuré  (és. »

A chacun d'estimer ce qu'il veut musique a volonté du groupe par les jeunes du coin: «Nous BEATRICE COUREL

convivialité autour d'une table en
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Pour les vacances d’été nous vous proposons ...

Du 23 juillet au 27 juillet : "cahier de vacances / Multi-activités"

Cabhier de vacances

Multi-activités

Du 23 au 27 Juillet 2018

De 8 a 15 ans

Inscription du 28/05 au 13/07
Places limitées.

Accueil du matin a la MIC Rue Soubeirane

Accueil du soir a la MIC Rue Soubeirane

8h00 - 9h00 17h00 - 18h00
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Art graphique Art graphique Art graphique Art graphique
d’une d’une d’une d’une
vitrine vitrine vitrine vitrine
Grand jeux ou ou ou ou
Paddle cu Beach volley Bouées tractées

(deux groupes)

Cagnes sur mer
(deux groupes)

(deux groupes)

(deux groupes)

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
Art graphique Art graphique Art graphique Art graphique
d'une d’'une d’'une d’'une
vitrine vitrine vitrine vitrine
.
Grand Jeux ou ou ou ou
Paddle cu Beach volley Bouées tractées

(deux groupes)

Cagnes sur mer
(deux groupes)

(deux groupes)

(deux groupes)

Accueil du matin @ la MJC Rue Soubeirane

Accueil du soir & la MJC Rue Soubeirane

8h00 - 9hoo 17h00 - 18h00
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Départ a 9h de la MJC
Journée aux fles Préparation Bivouac |Achat course Bivouac Bivouac Bivouac
de Lérins grand Jeux Gorges du Verdon
PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE
REPAS MIC REPAS SUR PLACE REPAS SUR PLACE
SUR PLACE SUR PLACE
Journée aux iles Paddle cu Bivouac Bivouac

de Lérins

Cagnes sur Mer

Retour a la MIC
a17h

Tarif selon quotient familial et selon le lieu d’habitation.

Inscription et renseignement a I'accueil de I’Escale,
Place Méjane, Garbejaire 06560 Valbonne Sophia Antipolis,
ou par téléphone au 04 93 64 39 31 ou
par email a contact@mic-ileauxtresors.fr.

Piéce a apporter :
. Attestation CAF ( quotient familial).

Tarif selon quotient familial et selon le lieu d’habitation.

Inscription et renseignement a I'accueil de I’Escale,
Place Méjane, jaire 06560 Sophia Antipoli
ou par téléphone au 04 93 64 39 31 ou
par email a contact@mijc-ileauxtresors.fr.

Piéce a apporter :
«  Attestation CAF ( quotient familial).

v au 06.03.07.21.26,

A EN
DES ALPES-MARITIMES,

10
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Dans le cadre de notre action pour I'euro-citoyenneté, nous organisons un séjour
linguistique 2 Munich, du 18 au 24 aoit, pour les 10/17 ans (changement de date).

Transport en avion avec la compagnie Lufthansa
Yol direct Nice/Munich a/r

Heébergement en Auberge de Jeunesse
Pension complete

Journée type et visites culturelles

SEJ OUR LINGUISTIQUE A MUNICH Ak iikaine

TARIF

Salle (le matin) 700 € Valbonnais
Temark Belab 750 € Hors Valbonne
i i . erparK Hellabrunn
Du22 aoit au 28 aodt - Forfaitaire
« Olympiapark
4 Possibilité paiement en
] ¢ « BMW Walt et BMW Museum plusieurs fois :
De 10 d 17 dHS F « Deutsches Museum
( Bavaria Filmpark Renseignements au 04.93.64.39.31 ‘
Visite de I'Allianz Arena contact@mjc-ileauxtresors.fr

. Mustede Paléontologie Inscriptions a I’Escale, Place Méjane
Garbejaire.

11
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A LA LUDOTHEQUE ...

Dans les salles ce mois-ci :

Venez vous rafraichir dans notre glacier/patissier

Le train en partance pour de grandes aventures vous
attend en gare de l'ile aux trésors !

12
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LE 11 ET LE 18 JUILLET A PARTIR DE 14H30

POUR DES MOMENTS PARENTS ENFANTS

QUE FABRIQUE-T-
ON?

La voiture en bois

ou
Le camion en bois

ou
Le voilier
En q':’°i €a A partir de
consiste ? 5 ans

Nous vous proposons :
- Des ateliers avec vos enfants
- Du matériel et des

matériauxa  disposition
- un animateur pour vous
accompagner dans la

découverte et le partage de

Nous vous demandons une
participation de 3€

Inscription et atelier
a la Ludotheque

techniques et de savoir faire. ) C’\Xf
Notre Objectif : ’QSCO
favoriser | licité tout

avoriser la complicité tout en "/W»&f

fabricant un objet pour jouer.

LUDOTHEQUE L’ILE AUX TRESORS

OUVERTE A TOUS

N

T

Du 7 Juillet au 4 Aoiit 2018

Mercredi : 10h-12h/14h-19h
Jeudi: 10h -12h
Vendredi : 12h-17h
Samedi : 9h30 - 12h30

Fermeture annuelle
du 6 Aoifit au 3 Septembre inclus.

oK . :
s MIC Tle aux trésors, Centre Social L'escale

) \© secoommaonigee
\CSCO iiom i crome

AT 0492389648 .
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