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Décembre 2018 av fevrier 2019

ACCUEIL ET RENSEIGNEMENTS :

Le lundi de 14h a 18h
Du mardi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 18h
Le samedi de 10h a 12h30
Garbejaire 2 - Place Méjane
06560 Valbonne Sophia Antipolis
Téléphone : 04.93.64.39.31
Mail : contact@mjc-ileauxtresors.fr
Site internet : www.mjc-ileauxtresors.fr

Page Facebook: Mjc L’ile Aux Trésors
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L’équipe de UEscale Mjc l'ile aux trésors
vous souhaite
ses meilleurs voeux pour cette nouvelle année !
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DSIPOSITIF « ESCAPADES »

En partenariat avec la CAF et la commune de Valbonne Sophia Antipolis,

les enfants bénéficiant du dispositif CLAS Contrat Local d’Accompagnement a la
Scolarité, peuvent accéder a des activités culturelles a un tarif minime pour I’année
scolaire !
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«Escapades»

Dans le cadre au dispositif Escapade , L’Escale MJC
I'ile aux trésors , propose aux jeunes inscrits a « devoirs faits » de
bénéficier , pour 10 euros par an, d’'une activité culturelle au
choix ( possibilité de changer une fois en cours d’année ).
- Théatre
- Arts plastiques

- Formation Musicale ( Solfege )

- Guitare

- Hip-Hop

- Capoeira
i i
Inscriptions et Anglals - i;*.
Renseignements - ltalien ALLOCATIONS

Aupreés de I'escale , au / Caf
04-93-64-39-310u - Allemand ‘Ysa/ e e
Par mail: - 2_

contact@mijc-ileauxtresors.fr - Arabe VALBONNE SOPHIA ANTIPOLIS m
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APPEL AUX DONS - « CHICHE, ON LIT! »

Le centre social I'Escale organise une action de lutte contre l'illettrisme
« Chiche, on lit ! ».

Pour mettre en ceuvre ce projet, un appel aux dons a été mis en place.

Si vous souhaitez participer, quel que soit le montant, vous pouvez aller sur le site :
https://www.helloasso.com/, puis taper sur la barre de recherche :
MJC l'ile aux trésors Centre Social I'Escale.

Nous vous remercions par avance pour votre aide précieuse !!!
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« Le Cabaret » 3eme édition - 21 décembre 2018

Une belle soirée de fin d’année en présence du pere Noél, pour le plus grand plaisir
des enfants présents !

Merci a tous les bénévoles de tout age venus préter main forte en cuisine et
au service et également au groupe musical « Tsidii Black » !

K
= n @

Le pére Noél s"invite au
« Cabaret solidaire » !
R = Diner sp

Avee le groupe musical
« Tsidii Black »

Yendredi 21 Décembre

A partir de 19h30
Ferme d- Sophia Antipoli

Prix libre

Sur réservation au plus tard le 17/12
Places limitées

Informations ot réscrvations a Paccucil de LEseale.
6 Place Méjane. Garbejaire. 06360 Valbonne Sophia Antipolis.
téléphone: 0193 61 39 31
email: contact@mijesileauxtresors.ir

SRS
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ALLEMAND

Avec Ira Soehnge-Camous

Salle d’animation MJC

Renseignements et inscriptions 4 l'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors fr

ITALIEN

Avec Simona Grandin

salle d’animation MJC Possibilité de venir
chercher les enfants a I'école de Garbejaire
(sur demande)

salle d’animation MJC
(sous réserve d'inscription)
Renseignements et inscriptions 4 'accueil de 'Escale,

6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr
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GUITARE

Avec Philippe Ros

salle « Coursive »

salle d’animation MJC

Cours collectifs de 45 min
(8 personnes maximum/cours)
Possibilité de cours individuels sur demande

Renseignements et inscriptions & 'accueil de 'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fir

ANGLAIS

Avec Ira Soehnge-Camous

Salle d’animation MJC

Renseignements et inscriptions a I'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr

EVEIL MUSICAL

Avec Benjamin Devillers

Reconnaissance d’instruments divers, de
rythmes différents, approche du piano, jeux
musicaux et chansons.

Salle « Coursive »

Renseignements et inscriptions 4 'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr

HIP HOP

Avec Samy Ribeiro

Salle de danse « Louis Funel»

Renseignements et inscriptions a I'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr

—

Francais

Langue Etrangere

Apprentissage selon la méthode Gattegno

Avec Maritée Juge

Salle « Armandia »

Renseignements et inscriptions 4 I'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr
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PIANO

Avec Benjamin Devillers

Salle « Coursive »

Cours collectifs de 45 min
(8 personnes maximum/ cours)

Possibilité de cours individuels sur demande

Renseignements et inscriptions a I'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr
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CAPOEIRA

Avec l'association Abada Capoeira

salle de danse « Louis Funel »

Renseignements et inscriptions a l'accueil de I'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@myjc-ileauxtresors.fr
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Avec Samy Ribeiro

Salle « Coursive»

Renseignements et inscriptions a I'accueil de 'Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr

Nouvelles activités a la MJC ...
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ARTS PLASTIQUES THEATRE

Cours avec Dalila Rouha

Salle « Armandia » et improvisation

Avec I'association I'Art Scénes

Salle « Armandia »
Salle d’animation MJC

(sous réserve d’inscription)
(sous réserve d’inscription)
(sous réserve d’inscription)

Renseignements et inscriptions a I'accueil de I'Escale,

6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis Renseignements et inscriptions a I'accueil de 'Escale,

Renseignements et inscriptions a 'accueil de I'Escale, 04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors fr 6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis 04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr

04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr
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CHANT « Formation Musicale » Harmonie

Solfége Improvisation

Salle « Coursive » Avec Philippe Ros
Avec Benjamin Devillers

*Minimum de 2 ans de pratique d’un instrument
Salle « Coursive » de musique
, b - Samedi 9h30 a 11h00 salle « Coursive »
(sous réserve d'inscription)
1 fois tous les 13 jours

Activité sous réserve d'inscription. (sous réserve d’inscription)
Renseignements et inscriptions 2 laccueil de IEscale, Renseignements et inscriptions 4 laccueil de I Escale,
6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis Renseignements et inscriptions & 'accueil de I'Escale, 6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04.93.64.39.31 / contact@myjc-ileauxtresors.fr 6 Place Méjane, Garbejaire, 06560 Valbonne Sophia Antipolis 04.93.64.39.31 / contact@mje-ileauxtresors.fr

04.93.64.39.31 / contact@mjc-ileauxtresors.fr
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Adhésions L'Escale MIC L'lle aux trésors

Jeune moins de 18ans - 8 €

Adulte - 18 €

Famille : 18 € Adulte seul + 1 € de participation/membre de la famille.
{Obligatoire pour I'activité Ludothéque et le CLAS aide aux devairs).
Associations, CE, Collectivite : 40 €

Activités socio-culturelles

Enfants : Toutes activités + Francais FLE

Taux d'effort 229% Annuel Trimestre
Tarifs plancher QF< 550 120€ 49€
Tarifs plafond 315€ 120€
Tarif forfaitaire extérieur
{hors VsA) 435€ 153€

Adultes : Toutes activités sauf FLE

Taux d'effort 25% Annuel Trimestre
tarifs plancher QF < 650 170€ 73£
tarifs plafond 400 € 156€
tarif forfaitaire extérieur S45 € 192¢

TARIFS LUDOTHEQUE

tranche 1 tranche 2 tranche 3 tranche 4 tranche 5

VALBONNE 5€ TE 10€ 15€ 26€

HORS VALBONMNE 30€

Age minimum de 10 ans pour se rendre seul d lo Ludothégue, ovec gutorisation parentale
remplie et signée par le tuteur Iégal.

Pour toutes inscriptions et renseignements :

A L’Accueil de I’Escale, Place Méjane 06560 Garbejaire Valbonne Sophia Antipolis, ou par télé-
phone au 04.93.64.39.31 ou par email a contact@myjc-ileauxtresors.fr.

Nous rappelons, a tous les parents, que les activités organisées par U'Escale MJC Ulle aux trésors

font lobjet d’une inscription et d'une adhésion. (Inscriptions séjours, stages, accueil de loisirs,
activités culturelles ...).

Escal’'infos - Décembre 2018/février 2019- L'Escale - MJC - L'lle aux frésors
Le Garbejaire 2 - PLACE MEJANE - 06560 VALBONNE SOPHIA ANTIPOLIS - ' : 04 93 64 39 31
Site internet: www.mjc-ileauxtresors.fr - courriel: contact@mjc-ileauxtresors.fr
https://www.facebook.com/Mjclleauxtresors/


https://www.facebook.com/MjcIleauxtresors/

A VENIR ...

« Le Cabaret » - 08 février

Prochain "Cabaret" restaurant solidaire/diner spectacle, le vendredi 8 février a
partir de 19h30 a la Ferme Bermond !

L'Allemagne s'invite dans vos assiettes, dans une ambiance piano bar en live !

MENU

Vendredi 08 février 2019

ACCUEIL ALLEMAND

Bretzel
Vin Chaud

ENTREE

« Fritattensuppe »

ehna, Ana lsnbel Sandrlne, Benjamin
Consommé aux lamelles de crépe

N‘Vendredl S TEVHQI“

Biére de Garbejaire

PLAT PRINCIPAL

« Kraut-Spatzle » Pates a la choucroute au
cumin et lardon accompagnées de salade verte
ou

« Kase-Spatzle » Pates au fromage et oignon
accompagnées de salade verte

A partir de 19h3(

DESSERT

« Schwarzwaldbecher » Coupe de forét noire

* Repas enfant jusqu'a 8 ans (comprenant la méme formule mais
en plus petite quantité).
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Stage allemand - du 11 au 15 février

Pour les prochaines vacances scolaires, nous vous proposons un stage allemand,

du 11 au 15 février 2019.

Renseignements et inscriptions a I'accueil de 1'Escale !

Stage de vacances en allemand
Du 11 au 15 février 2019

a Valbonne / Garbejaire
a 'ESCALE — MJC - I'ile aux trésors "

rourles €nfants de 8 a 13 ans
du CE2 a la 4= tous niveaux

qui ont déja des connaissances en allemand A1/A2

14

Immersion dans |a langue allemande pendant une semaine !

Quand ? Du lundi 11 3u vendredi 15 février 2019 da 9 h é 17 h

o0 ? salle d'animation de la MIC 3 Garbejaire / Valbanne

Qui? Des enfants qui peuvent déji suivre des instructions faciles en allemand et
comprendre des textes simples. Groupe entre 8 et maximum 12 enfants.

Programme  Le matin : I'allemand ludique, compréhension et expression, textes, histoires,

dial et interactions, bricolage, jeux de société et aussi un peu dorthographe

-3 et de grammaire selon le niveau.

nyl'= Le mid'l_ : 2 heures da pause, repas chaud préparé par « Las Gourmettes » encadré
par les intervenants

<7 L'aprés-midi : Thédtre, photo studio 3 valbonne, Ludothéque.

Pourguoi 7 Parce qu'il est important que les enfants s'amusent pendant les vacances et fassent
de nouvelles rencontres tout en continuant leur apprentissage d'allemand de
maniére ludique. Parce que c'est une alternative simple &t moins onéreuse pour
une immersion dans |z langue allemande qu’un voyage ou échange dans le pays
pour des enfants qui ne sont pas encore autonomes.

Intervenants : Ira de langue maternelle allemande anime des stages d'allemand et prépare las
éléves au concours d'entrée du €IV, plus I'encadrement de la MIC.

Pour les valbonnais le tarif sera calculé pour chague famille selon le quotient familial avec un
plafond de 205€. Pour les hors commune le prix est 260 € par enfant.

Prix pour |a semaine, le repas 3 midi inclus. La prise en charge par le CE est éventuellement
possible. Renseignez vous !

I'ESCALE — MU~ File aux trésors - Garbejaire 2 - § Place Méjzne 06560 Valbonne Sophia Antipolis
Tel: 04 63 .64.39.31 Accueil et renseignements : lundi de 14h 3 18h du mardi 3u vendredi de 10h 3 12h et de
14h 3 1Bh le samedi de 10k 3 12h30 Mail: contacti@mic-leauiresors.fr

Ferienkurs Deutsch
v0n111- 02 bis 15. 02- 2019

in Valbonne / Garbejaire
3 I'ESCALE — MIC - l'ile aux trésors

rir Kinder von 8 bis 13 Jahren
von der CE2 bis zur 4* alle Niveaus Ve
mit deutschen Grundkenntnissen

Eine Woche lang spielerisch Deutsch lernen!

wann? Von Montag 11.02. bis Freitag 15.02 von 8h & 17h,
wo? Im Saal Animation der MIC in Garbejaire / valbonne
Wer? Kinder, die beraits Grundkenntnisse in Deutsch haben und einfache Texte und

Anweisungen verstehen, mindestens & bis maximal 12 Teilnehmer.

Programm?  Maorgens: Spielerischer Deutschkurs mit Gesprichen, Lesan und Schreiben,

Geschichten, Dialogen, Basteln, Gesellschaftsspielen und auch ein bisschen
E- } Rechtschreibung und Grammiatik, je nach Niveau.
" - Mittags: 2 Stunden Mittagspause und warmes Mittagessen von ,Les Gourmettas”
unter Aufsicht der Lehrerinnen.
7 Machmittags: Spielerische Anwendung der Kenntnissz bei sinem Multimediaprojekt
2 mit Theater und Fotostudio, Prasentation zum Ende des Ferienprogramms.

warum? Die Kinder sollen wihrend der Ferien s5palk haben, neue Bekanntschaften schliefien
und spielerisch ihre Kenntnisse erweitern. Dieser Ferienkurs ist eine einfache und
kostengiinstige Alternative zu Ferienreisen oder zum Sprachaustausch fiir Kinder,
die noch nicht autonom sind.

Die Lehrerin Ira ist deutsche Muttersprachlzerin und hat bereits deutsche Ferienkurse gelesitat
sowie Kinder auf den CIv-Eingangstest vorbereitet.

Fiir die Kinder aus der Kommune von Valbonne wird der Kurspreis nach dem ,quotient familial”
kalkuliert und betragt maximal 205 £. Fiir die Kinder auBarhalb der Kommune betrdgt der Preis
260 € . Preis fiir die Woche inklusive Mittagessen. Einige CE dibarnehmen die Kursgebihr.
Infermieren Sie sich bitte bei lhrem cE!

Die Kurse werden von der 'ESCALE — MJC — File aux trésors in Kooperation mit der APES vom CIV
organisiert. Fir weiters informationen und zur Einschreibung schicken Sie bittz 2in Mail an
contact@mjc-ileauxtresors.fr oder rufen Sie an unter 04.93.64.39.31

FESCALE — MUC — I'ile aux trésors - Garbejzire 2 - 6 Place Majane D6560 Valbonne Sophiz Antipolis
Tel: 04.93.64. 3931 Acruweil ef renseignements : lundi ée 14h 3 18h du mardi au vendredi de 100 3 12h et de.
14h 3 18h be samedi de 10h 3 12730 Mail: contact@mijc-ilesuntresors fr
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Séjour ski a Serre Chevalier - du 17 au 22 février

Séjour complet !
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« Séjour ski »

a Serre Chevalier (05)

Du 17/02/19 au 22/02/19

De 13 a 17 ans

Au programme:
- ski

- Piscine

- Patinoire

- Visite de Briangon

Renseignements et inscriptions a l'accueil de I'Escale,

6 Place Méjane , Garbejaire , 06560 Valbonne Sophia Antipolis
04 93 64 39 31 / Par mail: contact@mijc-ileauxtresors.fr

L d

VALBOMME SOPHIA ANTIPOLIS

11
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Célébration « 500 ans du village et 50 ans de Sophia Antipolis »

Dans la cadre de la future célébration des 500 ans du village de Valbonne et des 50
ans de la technopole Sophia Antipolis, nous allons tres prochainement démarrer
des actions aupres des enfants qui sont inclus dans le dispositif du CLAS accompa-
gnement a la scolarité, dans le cadre de la semaine d’activités culturelles autour du
« marché renaissance » que nous organisons le 29 septembre 2019.

Au programme :

Découverte de la renaissance, des peintres, des costumes, des produits vendus sur
les marchés ...

12
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A LA LUDOTHEQUE ...

Pour commencer cette nouvelle année 1'équipe
de la ludothéque vous souhaite ses
Meilleurs Veeux !
Nos Horaires d'ouverture hors vacances :

MARDI:
16H30 - 18H30
MERCREDI :

10H - 12H / 14H -19H

JEUDI :

10H-12H
VENDREDI :

12H-14H ANY .
SAMEDI : SRR
9H30-12H30 '

Les thémes du mois

Ce mois-ci, venez vivre la grande aventure du
Far West, Commander la meilleure Pizza de la
place Méjane ou encore Defendre e point au
passe trappe !

Les plus jeunes pourront decouvrir une seélection
de jeux d'éveil.

Une semaine d'ateliers pate a modeler DIY se
déroulera du 22 au 26 janvier et se terminera par
une matinée portes ouvertes a l'occasion de la

Saint Blaise.
v Q

& ]
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